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... fur mehr Gesundheit und Wohlbefinden

Kleines Wellness-Menu

- Entschlackendes MeerwasserfuRbad

- Ohrkerzenbehandlung mit entspannender
Kopfmassage

- Regeneration auf dem V-System

ca.45Min /40 €

Wellness-Tag fur die Frau

- wohlschmeckender Algentee

- Pedikiire bzw. Manicure

- Korperpeeling

- entspannende Riicken-Massage

- Gesichtsbehandlung

- Nachruhe auf dem V-System und ein Glas Sekt

ca. 210 Min /159 €

Wellness-Tag fur den Mann

- Pedikure bzw. Manikire

- wohltuende Infrarotwarme

- Ganzkorpermassage

- Thalgomen-Gesichtsbehandlung

- Nachruhe auf dem V-System und ein
Weissbier

ca.240Min/170 €




Zeit fur mich FTZ-Fitnesstag

- Personaltraining incl. Beratung - Personaltraining incl. Beratung (ca. 1.5 Std)
- Vitamincocktail - Vitamincocktail

- Infrarotanwendung und Koérperpeeling - Infrarotanwendung

- Relax-Rucken-Nacken-Kopf-Massage - Sportmassage fur Mann

- frischer Obstteller und Tee - Blitzguss

- Gesichtsbehandlung und V-System - V-System

ca. 300 Min /247 € ca. 180 Min /150 €

Praventionstag

- therapeutische Beratung
- Dorntherapie

- Schropfmassage

- V-System

ca.90 Min/84 €

Leichte Beine

- Entwasserungstee
- Lymphdrainage

- ,Frigi“-Wickel

- V-System

ca. 90 Min/60 €

- chinesischer Krautertee
- Korperpeeling

- Hot-Stone

- Energiewasser

- V-System

ca.90 Min/ 62 €
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