
... f�r mehr Gesundheit und Wohlbefinden

Kleines Wellness-Menü

Wellness-Tag für die Frau

Wellness-Tag für den Mann

-	Entschlackendes Meerwasserfußbad
-	Ohrkerzenbehandlung mit entspannender 

Kopfmassage
- Regeneration auf  dem V-System

- wohlschmeckender Algentee
- Pediküre bzw. Manicure
- Körperpeeling
- entspannende Rücken-Massage
- Gesichtsbehandlung
- Nachruhe auf  dem V-System und ein Glas Sekt

ca. 45 Min / 40 €

ca. 210 Min / 159 €

- Pediküre bzw. Maniküre
- wohltuende Infrarotwärme
- Ganzkörpermassage
- Thalgomen-Gesichtsbehandlung
- Nachruhe auf  dem V-System und ein 

Weissbier

ca. 240 Min / 170 €

Fitness Therapie Wellness
FTZ



Zeit für mich

Präventionstag

Asia-Tag

Leichte Beine

FTZ-Fitnesstag

- Personaltraining incl. Beratung
- Vitamincocktail
- Infrarotanwendung und Körperpeeling
- Relax-Rücken-Nacken-Kopf-Massage
- frischer Obstteller und Tee
- Gesichtsbehandlung und V-System

- therapeutische Beratung
- Dorntherapie
- Schröpfmassage
- V-System

ca. 300 Min / 247 €

ca. 90 Min / 84 €

- Personaltraining incl. Beratung (ca. 1.5 Std)
- Vitamincocktail
- Infrarotanwendung
- Sportmassage für Mann
- Blitzguss
- V-System

ca. 180 Min / 150 €

- Entwässerungstee
- Lymphdrainage
- „Frigi“-Wickel
- V-System

ca. 90 Min / 60 €

- chinesischer Kräutertee
- Körperpeeling
- Hot-Stone
- Energiewasser
- V-System

ca. 90 Min / 62 €

FTZ Mühldorf &
[energy & cosmetic zone]

Münchener Str. 84c
84453 Mühldorf

Info und 
Anmeldung unter:
Tel. +49 8631 1839900
julia.prost@ftz-muehldorf.eu
www.ftz-muehldorf.eu


