Benefiz-Spinning-Marathon im FTZ Muhldorf

Panktlich um 12.00 Uhr erfolgte der Startschuss des Benefiz-Spinning-Marathons im
Fitness und Therapie Zentrum Muahldorf. Zahlreiche Fitness-, Hobby- und
Leistungssportler waren von der super Atmosphéare und der sehr guten Stimmung
begeistert, viele von lhnen fuhren nicht nur eine Stunde, sondern radelten gleich
mehrere Stunden hintereinander auf dem Spinning-Rad. Vier Sportler, die beiden
Ironman-Finisherinnen Kirsten Stark und Conny Timm, sowie Jérg Neumann und
Klaus Hofer zeigten eine extrem gute Ausdauerleistung und radelten 6 Stunden am
Stlck durch. Jede Stunde wurde von einem anderen Spinning-Instructor sehr
abwechslungsreich mit fetziger Musik und neuem Programm gestaltet. Die

Radausfahrten wurden durch Bilder und Videoprojektionen zu einem echten Erlebnis.

Es waren Uber 50 Sportlerinnen und Sportler am Start, sie radelten insgesamt mehr
als 100 Stunden (jede Stunde brachte einen Spende von 2 Euro). Durch die
Teilnahme und Startgebihr wurden die Dienste des Franziskushaus Au am Inn an
jungen Menschen mit Behinderungen unterstitzt. Die Sportler fuhren mit Hilfe der

Sponsoren insgesamt 1144,- Euro Spende ein.

Folgende Partner des FTZ halfen fur den guten Zweck mit:

Auer Xaver BMW

Bergmann Inge, ABUS Fenster Tlren
Birkhammer Josef

Ege Andreas, Bodenbelage

Evers Uta, Studienkreis Muhldorf
Freitag Jorg, www.folien-technik.eu
Eichfeld Autohaus Haselbeck

Honal Christoph, Steuerberater-Kanzlei

Dr. Juranek
Maderholz Josef
Petermeier Otto

Doris Thomas, Buro- und EDV-Service



Ein herzliches ,Dankeschén“ kam auch vom Schirmherr der Veranstaltung Landrat
Georg Huber. Er begrufte die Sportler im FTZ Muhldorf und war von den gezeigten

Leistungen der Sportler aul3erst beeindruckt.



