
Dr. Abeywickrama ist ayurvedischer Arzt in der seit 31 Generationen ungebrochen überlieferten 
Tradition.Seit seinem 12. Lebensjahr studiert er das ursprüngliche Ayurveda. Zu seinen Lehrern 
gehören Porevede Rishi (1928 - 2002) und Ariesen Ahubudu (geb. 1920). Nach dem Studium an 
der Vidoyoda Ayurveda Fakultät in Colombo leitet er heute seine Klinik „Rankema Ayurveda“ in 
der Nähe von Colombo. Hier behandelt er Menschen aus aller Welt. In Jayanath Abeywickrama 
kommen eine außergewöhnliche Meisterschaft in der Wissenschaft vom Leben und den Lebens-
energien und die visionäre Begabung eines großen spirituellen Lehrers zusammen. Durch seine 
tiefgründige Kenntnis des westlichen Geistes und den Bedürfnissen der heutigen Menschen 
in der heutigen Zeit findet er direkten Zugang zu den Herzen seiner Patienten und Seminar
teilnehmern.
Auf seinen regelmäßigen Besuchen in Deutschland lehrt und praktiziert er das alte Wissen  
von Ayurveda. Neben Singhalesisch, Pali und Sanskrit spricht Dr. Abeywickrama Englisch und  
fließend Deutsch.

HERZPULS
Ist eine von ihm entwickelte revolutionäre Methode, den Geist und das Herz für Erkenntnis und 
Freude zu öffnen um dann wirkliche Heilung zu ermöglichen. Mit Hilfe von Meditation, Mantren 
und ayurvedischen Kräuterrezepturen aktiviert er die Selbstheilungskräfte der Menschen enorm 
und bringt sie behutsam wieder in ihre Kraft und Gesundheit zurück.

Interviews:

Teil 1: http://www.youtube.com/watch?v=QgCf9lIdIhc
Teil 2: http://www.youtube.com/watch?v=JYe7H0IXADk
Teil 3: http://www.youtube.com/watch?v=rTiqTvX6fD8

Dr. Jayanath Abeywickrama

Wenn ein Stein Heilstein werden kann,
wenn ein Pflanze Heilpflanze werden kann,
wenn Wasser Heilwasser werden kann,
kann dann ein Mensch nicht die größte Heilquelle werden?

http://www.rankema-ayurveda.com
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