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Tendenziell sind von dieser Erkran-
kungsgruppe Frauen haufiger betrof-
fen als Manner; in vielen Féllen be-
steht die Erkrankung bereits seit
Jahren oder gar Jahrzehnten. Einige
meiner Patientinnen berichteten mir,
dass sie bereits seit ihrer Jugend an
Blasenproblemen leiden. In dieser
Chronizitat liegt die therapeutische
Herausforderung.

Chronische Entziindungen sind mit
Schmerzen im Unterbauch verbun-
den, die durch krampfartiges Zu-
sammenziehen der Harnblase aus-
gelost werden. Sie konnen beim
Wasserlassen, aber auch unabhén-
gig davon auftreten. Viele Patienten
berichten von einem Brennen in der
Harnblase. Die Lebensqualitdt ist
durch den andauernden Harndrang
eingeschrinkt. Viele Betroffene ver-
lassen aus Angst vor »peinlichen« Si-
tuationen kaum noch das Haus und
ziehen sich aus dem &ffentlichen
Leben zuriick.

Die Ursachen der Erkrankung sind
prinzipiell vielfaltig, lassen sich aber
zusammenfassen. Oft liegt eine an-
geborene Schwiche des Funktions-
kreises Niere vor, zu dem auf3er den
Nieren die ableitenden Harnwege
gehgren. Diese angeborene konsti-
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Chronisch-entziindliche
Erkrankungen der Harnwege

Chronisch-entziindliche Harnwegserkrankungen kénnen die Nieren oder
die Harnblase betreffen. Bei entziindlichen Veranderungen der Nieren
spricht man von Nephritis, bei solchen des Kelchsystems der Niere von
Nierenbeckenentziindung. Eine Harnblasenentziindung wird als Zystitis
bezeichnet. Beide Erkrankungen kénnen auch kombiniert vorliegen, wobei
im chronischen Fall meist nur eines von beiden Organen betroffen ist.

tutionelle Schwiche ist der Boden,
auf dem weitere Krankheitsfaktoren
wirken kénnen. Bei diesen kann es
sich z. B. um eine bakteriel-
le Infektion, Anomalien der
ableitenden Harnwege wie
Verengungen oder ungiins-
tige Einmiindungen der
Harnleiter in die Blase han-
deln.

Bei entsprechender Prédis-
position kénnen sich auch
psychische Konflikte in
einer gesteigerten Anfdllig-
keit der Harnorgane mani-
festieren. Diese Moglich-
keit sollte immer in das the-
rapeutische Kalkiil einbe-
zogen werden und zumin-
dest durch ein einge-
hendes Gesprach und eine
Befragung abgeklart wer-
den.

Die Behandlung der orga-
nisch manifesten Entziin-

dung stiitzt sich auf diagnostizierte
Erkrankungsursachen und gleicht
diese aus. Dazu gehdrt nicht unbe-
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dingt eine antibiotische Behandlung,
sondern natiirlicherweise eine Be-
handlung mit bewdhrten Homoopa-
thika und pflanzlichen Immunstimu-
lanzien. In diesen natiirlichen Kon-
text reiht sich nun die Magnet-
feldtherapie ein, die den sich regene-
rierenden Organen die fiir die Hei-
lung notwendige Bioenergie bereit-
stellt. Ein Heilungsvorgang hangt in
der Regel von drei Komponenten ab:
den richtigen Stoffen, den richtigen
Informationen und der richtigen En-
ergie. Jeder Heilungsvorgang ist en-
ergieabhéngig, und wenn die Organe
durch chronische Entziindungen ge-
schwécht sind, kénnen sie die not-
wendige Heilungsenergie selbst
nicht aufbringen. Das Membranpo-
tenzial der Organzellen ist erkran-
kungsbedingt zu schwach.
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